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1 APRESENTACAO

Caros educadores, a sequéncia didatica apresentada neste produto é
resultante da pesquisa de Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e
Matematica, da Universidade Cruzeiro do Sul, sendo parte integrante da
dissertacdo intitulada “O Uso do Laboratério virtual na aprendizagem da
Anatomia Humana”, que sera apresentada em 2021, pela aluna Lilia Cavicchioli
Fonseca latecola, sob orientacdo da Prof2. Dra. Rita de Céssia Frenedozo.

A sequéncia didatica foi elaborada pela autora e desenvolvida com o0s
alunos do 2° semestre do curso de Fisioterapia do CEUNSP, na disciplina de
anatomia do aparelho locomotor.

A Instituicdo estd localizada no Municipio de Itu — SP, no Campus I,
aonde ficam os cursos da area da Saude. Em virtude da Pandemia Covid- 19 as
aulas estdo acontecendo de forma remota através da plataforma blackboard. O
material apresentado tem por objetivo descrever como as atividades praticas da
disciplina de anatomia em especifico nesse semestre referente ao aparelho
locomotor sdo administradas de forma virtual, usando o laboratério virtual para
as atividades praticas.

A autora desse material é Mestranda em Ensino de Ciéncias e
Matematica pela Universidade Cruzeiro do Sul; Graduada em Fisioterapia pela
Universidade de Marilia e P0s-Graduada Latu Sensu em Hidrocinesioterapia pela
Universidade Tuiuti do Parana.

Atuo como professora no ensino superior desde 2011, nas disciplinas do
curso de Fisioterapia, sendo responsavel pelo setor de Ortopedia e

Traumatologia da Clinica Escola.

Lilia C F latecola
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O presente produto educacional visa atender os professores e alunos
contribuindo de forma mais especifica na disciplina de Anatomia, apresentando
sequéncias didéaticas para préticas laboratoriais.

A producéo deste material vem atender a necessidade da aplicacao de
atividades praticas em aulas de anatomia para melhor fixacdo dos conteudos
praticos da anatomia através do laboratério virtual no ensino superior. Esse
produto foi motivado pela caréncia e emergéncia que o uso dessas ferramentas
se faz necessério frente a pandemia do Covid — 19.

Para finalizar lembramos que este manual € flexivel e poderd ser
adaptado de acordo com os objetivos pretendidos assim como a realidade dos

recursos disponibilizados para o uso dessa ferramenta.

2 Ensino remoto sincrono emergencial

A partir da necessidade do Ensino a Distancia Sincrono Emergencial em
fungdo da pandemia da COVID-19, tivermos que buscar alternativas
metodoldgicas que auxiliassem no processo de aprendizagem. O ministério da
Educacédo através da Portaria 544 de 16 de junho de 2020, disp6s sobre a
substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais enquanto
durasse a situacao de pandemia (BRASIL, 2020).

Com uma mudanca téo repentina, o desafio foi adaptar as disciplinas que
inicialmente estavam planejadas de modo presencial para o formato remoto.
Nesse novo cenario foi necessaria uma mudanca de paradigma, pois nao era
suficiente apenas transformar as aulas planejadas a principio de forma

presencial para o ambiente virtual, mas reestrutura-las pensando-se numa

Lilia C F latecola
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metodologia, em que a comunicagao e o contato professor-aluno ocorreriam em
um ambiente virtual, novo para a maioria dos dois lados.

Assim, 0 objetivo dessa pesquisa foi avaliar a percepg¢éo dos alunos do
curso de fisioterapia frente ao ensino remoto e o uso do laboratério virtual para
execucao das aulas praticas.

O processo de integracdo das Tecnologias Digitais de Informacéo e
Comunicacéao (TDIC) tem oferecido diferentes possibilidades para desenvolver
espacos virtuais de aprendizagem a partir de ferramentas inovadoras que
promovem a participacéo ativa dos alunos. Essas tecnologias assumem hoje,
um papel de destaque para a producdo e a disseminacao das informacoes,
além de contribuirem para o desenvolvimento de novas técnicas de ensino e
aprendizagem possibilitando aos alunos novas experiéncias, desenvolvendo
habilidades e competéncias para o ensino e aprendizagem até entdo nao
exploradas no ensino presencial (Zanin et al., 2018).

A patrtir da implantagcéo das TDIC no processo de ensino-aprendizagem,
pode-se promover um ensino transformador e diferenciado aonde, valores
como a autonomia do estudo, a construgcéo do conhecimento e a valorizagéao do
saber se apresentam como novos desafios tanto para o professor quanto para
os alunos. Cada vez mais nos dias atuais o (re) pensar o ensino se faz presente
e proporciona novas e/ou diferentes perspectivas, uma vez que as mudancas
na pratica docente, tdo necessarias nesse novo mundo, séo indispensaveis
nesse novo processo de formacéo. Desde que as TDIC comegaram ocorreram
muitas mudancas nas formas de ensinar e aprender nos diferentes niveis de

ensino, da escola basica ao ensino superior.

Lilia C F latecola
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N&o podemos esquecer que a utilizacdo desses recursos (TDIC) sao
importantes tanto na area da educacdo quanto na area da saude,
principalmente nas pesquisas (De Trotta, 2014).

Além disso, as TDIC oferecem possibilidades para repensar préticas
pedagdgicas tradicionais, aonde o docente era o centro do conhecimento e
somente ele poderia passa-lo adiante, agora o aluno é o protagonista e cabe a
ele desenvolver as habilidades necessarias para aprender. O docente nesse
contexto passa a ser um facilitador e um encorajador na busca pelo
conhecimento. Os alunos chamados de nativos digitais (nasceram ja dentro
desse contexto) tem maior proximidade com as tecnologias, capacidade e
facilidade para usa-las e rapidez de pensamento e raciocinio. Por esse motivo
quando oferecido o modelo tradicional de ensino ndo apresentam nenhuma
afinidade e tem muita dificuldade em aprender (Silva 2020).

Com a disciplina de anatomia humana a inclusdo digital deve ser
realizada de forma coerente, sequencial e ordenada, com o objetivo de
promover a aprendizagem de forma contextualizada. Esta precisa ter
uma sequéncia didatica que promova competéncias e habilidades facilitando o
dialogo e o comprometimento com a disciplina proposta pelo docente (Oliveira
2020). Nesse contexto aonde a problematizacdo do ensino é o ponto principal,
adotar de estratégias e roteiros didaticos, € uma alternativa para termos aulas
mais dinamicas, exigindo uma participacdo mais presente dos docentes como
educadores desta sociedade atual tecnoldgica e dos educandos como agentes
ativos na construcdo do saber. Dessa forma teremos alunos com capacidade

de desenvolver criatividade, opinido critica e autonomia.

Lilia C F latecola
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Quando se trata de aprender anatomia humana, objeto de estudo dessa
pesquisa, ferramentas como manequins, cadaveres e 0 uso da tecnologia como
o laboratério virtual séo indispenséveis nesse processo de aprendizagem (Nani
2020).

O estudo da anatomia é norteado pela observacéo direta das pecas e
cortes anatomicos a fim de proporcionar um entendimento completo das
estruturas morfolégicas e sua relacdo espacial. Vivenciada por estudantes da
area de saude durante sua formacao basica, a anatomia humana segmentar e
sistémica possui fundamental importancia nos temas abordados subsequentes
ao seu estudo dentro do curso (OLIVEIRA et al., 2013).

Pecas e cadaveres a fresco, apesar de oferecerem maior fidelidade na
reproducdo das estruturas in vivo, dispensam um custo adicional e apresentam
perdas de material na fixacdo das pecas, sdo de dificil obtencdo e possuem
durabilidade bastante limitada para o estudo, sendo inviavel a constante
reposi¢do exigida por esse método.

Ao mesmo tempo essas aulas proporcionam ao aluno uma oportunidade
de estudar em pecas que traduzem a realidade do corpo humano, ndo sao todos
que se sentem a vontade de manusear ou simplesmente estar no laboratério
durante as aulas. Por esse motivo muitas instituicbes optaram aulas prética
utilizando-se pecas sintéticas (LOPES et al, 2015; PINA et al. 2019), ou
atualmente, pelo uso de tecnologia, como mesas de anatomia 3D ou laboratério
virtual, aonde os alunos podem conhecer todos os sistemas do corpo humano

sem sair de casa (CAHIL, LEONARD, 1997; FORNASIERO, GIL, 2003).

Lilia C F latecola
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N&o somente as dificuldades ou medos dos alunos levaram ao uso da
tecnologia, a dificuldade de se conseguir e depois manter esse cadaver em
condicoes de ser usado em aula, também favoreceu a migracao para 0s recursos
tecnologicos. Segundo CARNEIRO e SILVEIRA (2014), o conceito de
instrumentos para obter a aprendizagem, pode ser de qualquer material
eletrdnico (como imagens, videos, paginas web, animac¢des ou simulacdes),
desde que traga informag0des destinadas ao conhecimento, e que indiquem seus
objetivos pedagodgicos sendo reestruturados para reaproveitamento com outros
instrumentos de aprendizagem.

Ferramentas de busca como o Google, livros em formato de e-books
associados a dezenas de aplicativos tornaram o celular um importante aliado na
hora dos estudos e obrigaram as instituicbes de ensino a gastar milhdes em
investimentos em recursos tecnolégicos que vao desde computadores a
plataformas de ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) (SATHLER 2017).

Diante desse cenério, o professor também teve que evoluir na sua forma
de passar conhecimento, ou melhor, na forma de despertar o aluno para que
assim ele possa buscar esse conhecimento e transforma-lo em aprendizagem
(TUBELO, 2016).

De Trotta e colabs demonstraram a importancia de ter mais pesquisas
sobre tecnologias digitais inseridas como instrumento de ensino e
aprendizagem na disciplina de Anatomia Humana em cursos superiores. Ja
Dantas (2019) reforca que quanto mais rapido temos acesso a informagao
melhor é o aprendizado e dessa forma o ensino digital contribui para os estudos

praticos do corpo humano.

Lilia C F latecola
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3 SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica € uma forma de organizacdo de atividades, de
ndcleos tematicos e procedimentos, facilitando a forma de organizacao para a
preparacédo das atividades (Araujo, 2013)

Segundo Zabala (1998), sequéncia didatica € um “conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagcdo de certos objetivos
educacionais, que tem um principio e um fim conhecido tanto pelos professores
como pelos alunos”. Elas sédo planejadas para ensinar um conteddo e sao
organizadas com base nos objetivos almejados pelo docente para
desenvolvimento da atividade, podendo interferir no percurso, reorientando os
alunos e por fim chegar no final com os objetivos alcangados e tornando assim
as aulas mais atrativas.

As sequéncias didaticas permitem que o professor coloque 0s seus
discentes como sujeito de seus conhecimentos, desafiando-os, fazendo com que
haja troca de experiéncias entre eles, pois o professor ird problematizar as
situacgdes, fortalecendo o que foi aplicado e desenvolvido em sala de aula.

A sequéncia didatica aqui apresentada, tem como finalidade auxiliar os
professores a fazerem o uso do laboratorio virtual nas praticas da disciplina de
anatomia, auxiliando o processo ensino aprendizagem. Acredita-se que essa
metodologia, descrita aqui possa ser adaptada e utilizada diante dos diferentes
sistemas presentes na disciplina de anatomia contribuindo de forma significativa
para a construcao da aprendizagem e mostrando ser uma alternativa importante

guando comparada ao uso dos laboratdrios convencionais de anatomia.

Lilia C F latecola
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Nessa etapa definimos conforme o cronograma de aulas qual método e
0 conteudo a ser estudado. No caso da turma do 2° semestre do curso de
fisioterapia na disciplina de anatomia do aparelho locomotor, iniciamos o estudo
com o sistema esquelético.

Reconhecer e compreender os constituintes do aparelho locomotor para
fundamentar o raciocinio e aprendizado da anatomia do sistema esquelético,
articular e muscular. Adquirir habilidades quanto a identificacdo das estruturas
anatdmicas, capacidade de interpretacdo do conteudo tedrico relacionando com
a pratica, compreender a relacdo entre as estruturas anatdmicas e associar com
pratica clinica, facilitar e padronizar didlogos com outros profissionais das
diferentes areas da salde e como subsidios para as disciplinas afins: histologia,

fisiologia, patologia, clinicas entre outras

4 O PRODUTO
O produto aqui apresentado é formado por uma sequéncia didatica sobre
o conteudo programatico “Sistema Esquelético”.
A professora deve descrever toda a sua sequéncia de preparacao do uso
do laboratério virtual e para que seja claro, todos os objetivos dessa aula.
Area: Saude - Fisioterapia
Semestre: 2°
Tema: Introducéo ao sistema esquelético
Titulo da Atividade: Sistema 0sseo

Numero de Aulas previstas: 18 aulas

Lilia C F latecola
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Objetos de Aprendizagem: Reconhecer e compreender 0s constituintes
do aparelho locomotor para fundamentar o raciocinio e aprendizado da
anatomia do sistema esquelético, articular e muscular. Adquirir habilidades
quanto a identificacdo das estruturas anatbmicas, capacidade de interpretacédo
do conteldo tedrico relacionando com a pratica, compreender a relacao entre
as estruturas anatdbmicas e associar com pratica clinica, facilitar e padronizar
dialogos com outros profissionais das diferentes areas da saude e como
subsidios para as disciplinas afins: histologia, fisiologia, patologia, clinicas entre
outras
Materiais necessarios para a aula: Computador e ou Notebook.

Questao Disparadora: O que sédo ossos? Conceitos, definicdo, classificacéo,
constituicdo, classificacao, acidentes 6sseos, nomes dos 0ssos e classificacao
esqueleto.

Contexto: O sistema esquelético reine um conjunto de 0ssos e estruturas
formadas a partir de cartilagem, tendbes e ligamentos que permitem a
movimentacdo do corpo, a sustentacdo, 0 apoio para musculos, a protecao de
orgdos vitais, além, é claro, de servir como um local de armazenamento de
substancias, como calcio e fosforo, e produzir células sanguineas.

No nosso corpo, 206 ossos perfeitamente unidos através de articulacbes
formam o chamado esqueleto. Os 0ssos que compdem essa estrutura podem
ser classificados de acordo com seu formato em:

- Longos: sdo aqueles que apresentam comprimento maior que a largura.

Exemplo: fémur e tibia.

Lilia C F latecola
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- Curtos: sao aqueles que apresentam comprimento, largura e espessura
equivalentes. Exemplo: carpos e tarsos.

- Planos: apresentam um comprimento e largura maiores que a espessura.
Exemplo: costela e escépula.

- Irregulares: como o préprio nome indica, apresentam formatos variados.
Exemplo: vértebras e ossiculos da orelha.

- Sesamoides: sdo pequenos e arredondados, além de estarem presentes em
tenddes e ligamentos. Exemplo: patela.

O esqueleto humano pode ser dividido em duas partes: o esqueleto axial

e o apendicular. O esqueleto axial é aquele que forma o eixo principal do corpo
e € constituido pelo cranio, vértebras, costelas e esterno. Ja o0 esqueleto
apendicular é constituido pelos membros (bracos e pernas). Essas duas por¢des
sdo unidas por meio das chamadas cinturas pélvicas e escapular. A primeira é
formada pelos ossos do quadril, enquanto a segunda é formada pela escapula e
clavicula.

Passo a passo para utilizacéo do professor/alunos do laboratério virtual:

Lilia C F latecola
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P Sistema Locomotor (Ossos, Ligamento e Misculos)
o ~
L
L]
®
®

Estruturas

Sistema Cardiorrespiratério

Ativad

Mecanica dos Fluidos
InstalagBes Elétricas
PRATICAS ESPECIFICAS DE
ENG.cviL | Sistema Digestério
PRATICAS ESPECIFICAS DE @ Aitia s e

ENG. MECANICA, ELETRICA
E PRODUGAO

EQUIPAMENTOS DE ®
PROTECAO INDIVIDUAL E
COLETIVA

loT ®

Sistema Urindrio

el Digite aqui para pesquisar

6° Dentro do conteudo do aparelho locomotor o professor/aluno devera clicar em
“Sistema locomotor, ossos, ligamentos e musculos”.
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i S Cruzeiro Do Sul Educacionsl % | [l Conteudo x & Umd.sdudw‘«pwndu:ju x 4+ o - O

c @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/605d2800b1e96 html

pel Digite aqui para pesquisar

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

7° Dentro do laboratério virtual o professor/aluno ja visualiza o sistema escolhido.

’o! ’ol

N ~
& Cruzeiro Do Sul Educacional x | Conteddo X @ Unidade de Aprendizado x  + o - (=} X
> C @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/605d2800b196 htm * O :

APRESENTAGAO

E el Digite aqui para pesquisar

1. OBJETIVO

Este i de apl visa familiarizé-lo com o si:
locomotor humano e suas estruturas. Como parte das atividades, vocé
devera explorar os sistemas:

u C ticular, desvendando os ossos que compdem cada parte do
corpo, suas estruturas, bem como seus acidentes dsseos,
compreendendo como eles formam conexdes entre si através das C
— articulagdes e lig
o=
u | h do os grup do corpo
A humano, suas as origens (i ¢do proximal) e i ¢oes (i a
distal), inervacao e fungao de cada um dos musculos.
&=

Ao final deste experimento, vocé deverd ser capaz de:

= identificar e nomear os principais ossos do corpo humano, suas
divisoes 0 € seus acid: 0sseos;

8° Ao acessar o laborat6rio virtual o professor/alunos visualiza a apresentagéo
do sistema com a definicdo de alguns conceitos, que podem ser explorados

apenas rolando a barra.
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L 4

Do Sul Educacional X | B Conteddo X @ Unidade de Aprendizad X + (] E o X
C @& virtuaslab.net/ualabs/ualat 505d2800b1e96.html ¥ e :

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

SUMARIO TEORICO

Acesse 0 sumairio:

'@ ALCETEC

SUMARIO TEORICO
SISTEMA LOCOMOTOR

u A Digite aqui para pesquisar

9° O Laboratério virtual trds os conteudos de cada sistema divididos em parte
tedrica e parte pratica, cabe o professor determina quais conteudos seréo
explorados nessa aula.

ruzeiro Do Sul Educacional x | E

C @ virtuaslab.net/ualabs/uals

=  arquivo.pdf

LABORATORID) DE ANATOMIA IC d ALGETEC

SISTEMA LOCOMOTOR

SISTEMA LOCOMOTOR

Uma das competéncias mais importantes para o processo de desenvolvimento da
espécie humana e que permitiu seu sucesso frente as demais espécies, estd associada &
habilidade de movimentar-se, Se pararmos para refletir, depois do Sistema Nervoso (o
responsdvel pelo gerenciamento das ideias), & o Sistema Locomotor que ajuda na
construgdo da personalidade de cada individuo, seja através da postura do corpo, da

forma de andar ou até através das expressies faciais.

Além disso, o Sistema Locomator ainda perpassa pelo funcionamento dos demais
sistemas do corpo, uma vez que estd relacionado ao processo de respiragho, de
eliminagho de secregbes e até com a circulagio sanguinea (principalmente 3o tomarmos

«como referéncia os membros inferiores).

Tendo em visto isso, dominar a anatomia desse sistema torna-se fundamental para que

pel Digite aqui para pesquisar

10° Caso o professor escolha o contetdo tedrico, o laboratdrio virtual apresenta
uma variedade de informacgOes sobre o sistema escolhido, como defini¢des,
classificacao, tipos e etc.
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> Sul Educacional X | B Contetdo X @ Unidade de Aprendizad x + (-] = o X
C @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/605d2800b1e96 htm| x O :
i
ROTEIRO

Acesse o roteiro:

'@ ALCETEC

ROTEIRO DE EXPERIMENTOS
SISTEMA LOCOMOTOR

n pel Digite aqui para pesquisar

11° Caso o conteudo escolhido seja o pratico, pode ser explorado todos os
constituintes do sistema proposto para essa aula.

C' @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/60542800b 1696 html b e i
roteiro.pdf

LABORATERIO D€ ESTRUTURA E FUNCAD Mumana e, ALGETEC
E

FSTEMA LOCOMOTOR

INSTRUCOES GERAIS
. Neste experimento vock ird aprender a navegar na interface do laboratdrio de
estrutura e fungio humana,

. Utilize a se¢io “RecomendagBes de Acesso” para melhor aproveitamento da

experiéncia virtual e para respostas as perguntas frequentes a respeito do

Virtualab.

ol Digite aqui para pesquisar

12° Como visto anteriormente a cada nova funcdo a ser explorada dentro do
laboratério virtual (tedrico e ou pratico), sdo apresentadas as instrucfes para
facilitar o acesso ao sistema.
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ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

EXPERIMENTO

B>

Acesse o laboratério:

BEE

OcC

Q
1

u pel Digite aqui para pesquisar

13° Acessando o conteudo proposto para a aula, é possivel visualizar o esqueleto
humano e suas divisdes, classificacdes, etc.

r £ Cruzeiro Do Sul Educacionsl x | i Conteddo X @ Unidade de Aprendizad: x + (-] = o X
C @ vinuaslab.net/ualabs/u

A Digite aqui para pesquisar

14° Pode ser escolhida uma area especifica para aprofundar, como nesse
exemplo os 0ssos da regido superior do esqueleto
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9
Sul Educacional x | Bl Conteddc x @ fade de Aprendizad X o+ [+] (=]

C @ virtuaslab.net/ualabs/ualat ( ( * @ :

A Digite aqui para pesquisar

15° O professor/aluno podem explorar os diferentes recursos disponiveis dentro
do laboratdrio virtual como mudar de uma visdo de uma area especifica para
uma visdo geral.

o Sul Educacional x | Bl Conteado X @ Unidade de Aprendiza x + o o

C @ viruaslab.net/ual slat ( % e i

GS0009,

A Digite aqui para pesquisar

16° O professor/aluno também podem mudar o perfil da analise como frontal,
lateral ou dorsal do esqueleto.
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> Sul Educacional x | B Conteddc X @ Unidade de Aprendizad X [ (+] - o X

C & virtuaslab.net/ual

P Digite aqui para pesquisar

17° O professor/aluno podem comecar a explorar 0s 0ssos que compde o
esqueleto, nesse exemplo temos o destaque o 0sso fémur que compde a regiao
dos membros inferiores.

» Do Sul Educacional x | Bl Conteddo X @ Unidade de Aprendizad X 4 [+] o

C @ vintuaslab.net/ualabs/ual

) OSX8L
W e
y )
®
rrrrrrr
Visdo Geral v
v Articulacdes: Ossos -
Articulactes: Composicdo
v Partes do 0ss0 v
Acidentes 0sseos
Curiosidades v
P
aw

A Digite aqui para pesquisar (o] i ™ ﬂ 9 0

18° O professor/aluno podem dar destague nos acidentes 6sseos presentes em
casa 0sso do sistema esquelético.
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ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

Pré-Teste

o]

=]

19° O Professor pode iniciar a aula com o “Pré teste” para avaliar os
conhecimentos prévios dos alunos, a partir da leitura texto solicitada.

) Pagina Inicial do Microso! X | ff§ Email - Amilton latecola - X | " Cruzeiro Do Sul Educacio: x | I Contetdo X @ Unidade de Aprendizado X = 4 Qo - (a] X

» C @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/60608ded32dbd html * O

ANATOMIA - SISTEMA

PRE-TESTE

1) Em relagdo ao esqueleto, este pode ser dividido em:

) a) axial e membros;

) b) axial e apendicular;

) ¢) coluna vertebral e membros.

HE . EEIBE

20° Os alunos podem responder uma sequéncia de 05 questdes antes do inicio
da atividade/aula.
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' C @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/60608ded32dbd html * 6O

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

Pos-Teste

21° Apos o término da aula o professor pode solicitar aos alunos que realizem o
pos teste, ajudando assim na sedimentacdo dos contetdos trabalhados nessa
aula.

» C @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/60608ded32dbd.html r e :
A AA OR

1) As articulagdes sdo locais de encontro entre os ossos. Sobre aquela
que esta presente entre os ossos da perna permeada por tecido fibroso

@ interésseo e possuem pouco movimento, sdo as:

i1 () a) sincondroses;

) b) sindesmoses;
G () ¢) sinfises.
) o= o
o= 1/5 || PROXIMA
|

22° Os alunos respondem as gquestdes e assim verifiguem se assimilaram o
contetudo proposto.
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I
POS-TESTE a

1) As articulagdes sao locais de encontro entre os ossos. Sobre aquela
que estd presente entre os ossos da perna permeada por tecido fibroso

o)
v interésseo e possuem pouco movimento, s3o as:
@ a) sincondroses;

b) sindesmoses;

El c) sinfises.
o= —
= (=) )

23° Os alunos respondem a sequéncia de questdes finalizando o teste. Apds
essa acao é possivel visualizar o resultado.

C @ virtuaslabnet/ualabs/ualab/500/60608ded32dbd html w @

ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR

PRE-TESTE

AN
ol

1) Em relag@o ao esqueleto, este pode ser dividido em:
(; a) axial e membros;

® b) axial e apendicular;

RESPOSTA CORRETA

o axial (eixo central formado pelo cranio e coluna
vertebral) e apendicular (cinturas escapular e pélvica,
juntamente aos membros).

E O esqueleto pode ser dividido em duas grandes partes, ¢

&=

¢) coluna vertebral e membros.

1/5 || PROXIMA J

|

24° Quando é selecionada a resposta, o sistema ja aponta se ela esta correta ou
nao e apresenta uma justificativa, facilitando o entendimento por parte do aluno.

Lilia C F latecola



Mestrado Profissional

—= " Universidade . en e P
{ = em Ensino de Ciéncias e Matematica 29
<\ Cruzeiro do Sul

C' @ virtuaslab.net/ualabs/ualab/500/60608ded32dbd.html w 6
ANATOMIA - SISTEMA LOCOMOTOR
PRE-TESTE a
2) 0 esqueleto possui cerca de 206 ossos que, em conjunto, formam o
= esqueleto. Marque a alternativa que apresenta osso do esqueleto axial.
©
a) Ossos do carpo, escapula e imero;
|j ® b) Patela, imero e ossos do cranio;
RESPOSTA INCORRETA
N
2 E Nessa alternativa, apenas ossos do cranio fazem parte c
do esqueleto axial as demais fazem parte do esqueleto
A apendicular.
M=
¢) Ossos do crénio, vértebras e sacro.
[VOLTAR ‘ 2/5 H PROXIMA |

25° Caso ao aluno assinale uma alternativa incorreta, o sistema explica o0 porque
dessa questdo esta errada, facilitando o entendimento.

Avaliacdo das Atividades Investigativas

A avaliacdo ocorreu durante todo o processo, considerando a participacao
dos discentes nas aulas e através de seminarios, testes e provas disponibilizadas

na plataforma blackboard .

5 ORIENTACOES AO PROFESSOR

Professor (a) o (a) Sr (a) devera dispor de mais tempo para aprender a
utilizar o laboratério virtual e todos os recursos que estdo disponiveis dentro
dessa ferramenta. Quando maior o dominio do docente nesse recurso maior sera
a chance de aprendizagem do aluno. Somente o professor pode gerar o link para
acesso ao laboratério virtual, apds essa etapa, o professor permite o ingresso

dos alunos nesse recurso.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste produto é fornecer orientacdo pratica da utilizacdo do
laboratério virtual para os professores de anatomia dos cursos da &rea da saude,
constituindo-se como uma possivel ferramenta préatica para as aulas de anatomia
de forma remota e sincrona.

As metodologias ativas propdéem uma metodologia diversificada, onde o
discente seja protagonista da sua aprendizagem, onde o professor estimule a
curiosidade e dé autonomia ao aluno, onde a investigacdo e a participacao
individual ou coletivamente seja para a resolucdo de problemas advindos de
praticas investigativas ou mesmo do seu cotidiano, tendo a partir disso um
aprendizado colaborativo.

Para o éxito do professor em aplicar as atividades investigativas, deve-se
propor objetivos claros nas atividades para que seja possivel desenvolver

competéncias e habilidades para atuagcédo em grupo.
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